_ Verrijkte
Concept _ voeding

Joppers op je bord

Plus magazine is een nationaal maandblad dat een breed publiek van 50 plussers aanspreekt.
Het is een inspirerend magazine met vijf belangrijke pijlers: gezondheid, recht en financién,
samenleving, vrije tijd en lifestyle. Plus Magazine richt zich tot mannen en vrouwen die een
staalkaart zijn van de huidige samenleving. Ze komen voornamelijk uit de hogere sociale
groepen en hebben één ding gemeen: ze zijn 50 of ouder.

Het zijn actieve, leergierige en nieuwsgierige mensen die open staan voor de wereld en die
volop mee zijn met de evoluties in de samenleving. 50-plussers komen vaak op een moment in
hun leven waarop ze geconfronteerd worden met nieuwe problemen en nieuwe vragen. KEYFACTS

Het objectief van het blad is om als expert een antwoord te bieden op alle vragen die 50-

plussers zich stellen. Daarbij staan getuigenissen en oplossingen centraal, met als bedoeling het Taal:

. . . . - Nederlands / Frans
leven makkelijker te maken door een simpele en concrete uitleg te bieden, door optimistisch te /

zijn en elke maand opnieuw leesplezier te bieden. Oplage:
126.255 exemplaren

LLP:
483.115 lezers

Profiel :
® 61,2% vrouwen
VERSCHIJNING ®71,3% 55+

© 77,8% VVA’s

® 46,1% gepensioneerd
THEMA'S
HEALTH/FINANCE/FASHION/ VERSCHIINING
BEAUTY/TOURISM/FOOD

DEADLINE DEADLINE
RESERVATIE MATERIAAL

Health/Finance/Fashion/Beauty/Tou
rism/Food

Verre vakanties

Incontinentie
Health/Finance/Fashion/Beauty/Tou
rism/Food

Stralend door het leven
(comfortabele mode)
Ecologische/Duurzame Reizen
Sparen voor je pensioen
Health/Finance/Fashion/Beauty/Tou
rism/Food

Uitstapjes in Belgié

Erven en schenken + goede doelen
Health/Finance/Fashion/Beauty/Tou
rism/Food

Special Cruises 17/04/2025 28/03/2025 01/04/2025
Huidproblemen

Kortingboekje

23/01/2025 03/01/2025 07/01/2025

20/02/2025 31/01/2025 04/02/2025

20/03/2025 28/02/2025 04/03/2025
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THEMA'S o .
DEADLINE DEADLINE 3 =4
HEALTH/FINANCE/FASHION/ VERSCHIINING . Verrijkte
RESERVATIE MATERIAAL 3 °
BEAUTY/TOURISM/FOOD voe |ng
Health/Finance/Fashion/Beauty/Tourism/Food foppers op je bord
Menopause en geheugen
parkinson 22/05/2025 02/05/2025 06/05/2025
Levensverzekering en successieplanning
Health/Finance/Fashion/Beauty/Tourism/Food
Sex na 50
Gehoor 19/06/2025 2805/2025 02/06/2025
Zomerpuzzels (15p)
IS-It:IStSh/Fmance/Fash|on/Beauty/Tour|sm/Food 21/08/2025 31/07/2025 04/08/2025 KEYFACTS
Health/Finance/Fashion/Beauty/Tourism/Food
Herfstvermoeidheid 18/09/2025 29/08/2025 02/09/2025 Taal:
Kanker
Nederlands / Frans
Health/Finance/Fashion/Beauty/Tourism/Food /
Er,"snb‘_e.”;?he”ke” +goede doelen 23/10/2025 03/10/2025 07/10/2025 Oplage:
ichtbij Reizen 126.255 exemplaren
Blijven bewegen
Health/Finance/Fashion/Beauty/Tourism/Food LLP:
Comfortabel thuis wonen 20/11/2025 30/10/2025 03/11/2025 483.115 lezers
Gewrichten
Health/Finance/Fashion/Beauty/Tourism/Food Profiel :
Beleggen in 2026 18/12/2025 28/11/2025 02/12/2025 © 61,2% vrouwen
Beter zien ®71,3% 55+
©77,8% VVA’s
® 46,1% gepensioneerd
FORMAAT TARIEF
1/1 pagina €9.600,00

1/1 pagina (mode, beauty, interieur, dranken, voeding en winkelketens) €7.700,00
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